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Bestpreis Garantie

Unsere Hotels zum besten Preis



Zimmer buchen
Residenz buchen











Die Umgebung und ihre Menschen


Freuen Sie sich auf großartige Freizeiterlebnisse in direkter Umgebung des Hotels – Wassersport, Rundflüge, Golfen, Reiten, Radtouren, Nordic Walking, Kartfahren, Museen, Kirchen und zahlreiche Veranstaltungen. Spannende Ausflugsziele in der Region sind zudem die Nachbarinseln Amrum und Sylt, die umliegenden Halligen sowie Flensburg und Süddänemark.




Wassersport & mehr

Die friesische Nordseeluft auf Föhr weckt innere Kräfte und macht Lust, sich einmal richtig auszupowern. Auf Föhr haben Sportbegeisterte die Wahl zwischen vielen verschiedenen Sport- und Aktivprogrammen. Die Wellen am Strand der "Friesischen Karibik" sind sicherlich nicht so hoch wie vor Hawaii, aber Windsurfen, Kiten, Segeln und Stand-Up-Paddling sind auf Föhr absolut angesagt. Die Föhrer Surfschulen bieten Kurse sowohl für Anfänger, als auch für Fortgeschrittene an.
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Wohlbefinden für Körper und Geist

Gesund zu leben, ist eine wichtige Voraussetzung, um sich wohlzufühlen. Im Alltagsstress ist das allerdings gar nicht so leicht. Die Insel Föhr macht es möglich: Ob gesundheitsbewusst, bewegungsaffin, wellnesssuchend oder einfach nur gestresst - ein ganzheitliches Gesundheitskonzept bietet jedem Bade- und Strandurlauber das perfekte individuelle Angebot, den eigenen Körper in Schwung zu bringen und die Seele zu verwöhnen.

Die Nachbarinseln sowie die Halligen wirken, wie ein Schutzschild und bewahren die Insel vor den rauen, stürmischen Nordseewinden. Das Klima wird zudem durch den Golfstrom begünstigt und Immunsystem und Herz-Kreislauf-System werden gestärkt. Das Seeklima, die nach Salz schmeckende Luft und die durchschnittlich 4,6 Sonnenstunden pro Tag sorgen noch Wochen nach dem Urlaub für eine gesunde und ausgeglichene Ausstrahlung der Inselbesucher.
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Eine Insel, drei Sprachen: So vielfältig ist Föhr



Neben Hoch- und Plattdeutsch wird auf Föhr auch Friesisch gesprochen. Die nordwestgermanische Sprache setzte sich bereits zwischen dem 7. und 8. Jahrhundert als Umgangssprache auf der Insel durch. Föhr hat seine eigene Friesische Sprache, das so genannte "Fering" oder auch "Föhrer Friesisch", das sich vom Wort "Feer", das Friesische Wort für Föhr, herleiten lässt. "Fering" wird im Alltag gesprochen, in der Schule unterrichtet und ganz bewusst an die jüngere Generation weitergegeben. Auf Föhr kann es also passieren, dass Sie die ein oder andere erstaunliche Unterhaltung erleben!
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Hotelinfo

Upstalsboom Wyk auf Föhr
In direkter Lage am weißen Südstrand empfängt das Hotel seine Gäste mit friesischer Herzlichkeit. Der Wellnessbereich mit Blick auf die Nordsee und das weite Wattenmeer ist eine wahre Wohlfühllandschaft, um die Seele baumeln zu lassen und Kraft zu tanken.
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Kontakt

Upstalsboom Wyk auf Föhr
Gmelinstraße 11
25938 Wyk auf Föhr
Tel. 04681 9920 0
wellnessresort@upstalsboom.de

Reservierungszeiten 
täglich 8:00-18:00 Uhr











Hotel Newsletter

Melden Sie sich zu unserem Newsletter an und verpassen Sie keine Angebote.




Jetzt anmelden!
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